Revue pro psychoanalytickou psychoterapii a psychoanalyzu -
casopis Ceské spolecnosti
pro psychoanalytickou psychoterapii

porada
seminar
DOSPIVANI V ZRCADLE
SOUCASNOSTI | MINULOSTI L.

Rozprava nad texty

Redak¢ni rada Revue si vas dovoluje pozvat
na své jiz pravidelné rijnové rozpravy.
Clenové redakéni rady budou tentokrat pokracovat ve ¢teni z Cisla
Dospivani v zrcadle soucasnosti i minulosti.

Budeme se vénovat clankim V. Probstové a S. Titla a probéhne
panelova diskuse autori a ¢lend redakcni rady i k dalSim ¢lankim.

Seminar je urcen nejen odbornikiim z pomahajicich profesi,
ale vSem, kteri pracuji nebo prichazeji do kontaktu s dospivajicimi.

Termin: 16. fijna 2026

Misto: Kavarna Langhans Centra Clovéka v tisni,
Vodickova 37, Praha 1

Tésime se na dalsi spole¢né setkani.

Program

Patek 16. rijna 2026

13.30-14.00 Registrace
14.00-14.10 Uvodni slovo editorti &isla
14.10-15.30 Slavoj Titl:
Identita, psychologické hranice a cas
15.30-15.50 Prestdvka
15.50-17.20 Vaclava Probstova:
Ve sklenéném terariu - vliv ranych uzkosti
na vyvoj v adolescenci
17.20-17.40 Prestdvka
17.40-19.00 Panelova a zavérecna diskuse
V. Probstova, M. Sebek, élenové redakéni rady

Zména programu vyhrazena
Prihlaseni

Pro prihlaseni vyplite prosim on-line prihlasku zde.
Po prijeti prihlasky Vam zasleme fakturu, bez ni nemtZeme platbu prijmout.

Poplatek

Plna cena Do 15. zari 2026 - 1200 K¢
0Od 16. zari 2026 - 1 400 KC

Studenti VS (denniho studia do 26 let) -1 000 K¢

Poplatek zahrnuje Ucast na celém programu a lehké obcerstveni.

Storno poplatky (v pripadé zruseni Gcasti): do 15. 9. 2026 300 K¢
do 4. 10. 2026 400 K¢
od 5. 10. 2026 100 % Uhrady

Kredity
Akce je zarazena do systému celoZivotniho vzdélavani klinickych psychologt a v pripadé
dostatecného poctu Gcastnik( také lékaru.

Revue

Ucastnici seminare si mohou Revue o dospivani 2024/2 zakoupit za snizenou cenu 290 K¢,
a to bud v ramci online prihlasky, anebo na misté. Doporucujeme Vam, abyste si
diskutované &lanky predem precetli.

Na seminari bude mozné si koupit drivéjsi ¢isla Revue na téma dospivani.


https://forms.gle/aAYeXfzttCShpJBK8

Misto konani

Kavarna Langhans Centra Clovéka v tisni, VodiEko~va-3_7, Pr?_t}a 1
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Organizace setkani

Hana Drabkova, Milica Hruskova, Veronika Svobodova, clenove redakcni rady Revue:
Mirka Chmelickova, Marie Koprivova, Ivana Rizickova, Pavla Sokalska, Michael Sebek,
Eduard Rys.

Organizacni sekretarka
Veronika Svobodova - dotazy zasilejte na seminar.revue@cspap.cz.

Informace najdete také na webu https://cspap.cz/cause/dospivani-v-zrcadle-soucasnosti-
i-minulosti-ii.

Tésime se na setkani s Vami
Redak¢ni rada Revue

Rozpravy

Clanky budou komentovat Elenové redakéni rady Revue (Elenové CSPAP a CPS:
H. Drabkova, M. Hruskova, M. Chmeli¢kova, M. Koprivova, E. Rys,
I. RGZi¢kova, P. Sokalska, V. Svobodova, M. Sebek).

Vaclava Probstova: Ve sklenéném terariu - vliv ranych uzkosti na
vyvoj v adolescenci

Prace popisuje nékteré momenty psychoanalytické terapie u mladé zeny, u niz
potiZze jejiho raného vyvoje prispély ke kolizi béhem prechodu z latence do
adolescence, ktera vedla k jeji plné ,psychické invalidizaci“ - neschopnosti
vnitrniho i vnéjsiho pohybu. Vymezeni jako poruchy prijmu potravy, alexithymie,
deprese, ani (sado)masochismus nezachycovaly plné jeji klinicky stav a vnitrni
situaci, ktera spocivala predevsim v jakémsi totalnim umrtveni-désu ze zakouseni
pocitl, zaplaveni emocemi a odpojeni se od télesného proZivani. Vliv masivnich
projekci primarniho objektu vedl k superporéznosti, za kterou existovalo uzavreni
se do psychickych Utocist a masivni disociace. Autorka se snazi ukazat, jak je
v obdobnych pripadech dllezitda prace s prenosovymi a protiprenosovymi
fenomény, které odrazeji rany vyvoj. Tento pristup umoznil posun zdanlivé
»ireverzibilniho stavu“ pacientky.

Slavoj Titl: Identita, psychologické hranice a cas

Zatimco cilem analytické psychoterapie je odstranéni neprijemnych symptomd,
zlepSeni vztahu, adaptace a prijemnéjsi prozivani Zivota; ne vzdy dosazitelnym
cilem psychoanalyzy je kromé vyse uvedeného i pomoc v nalezeni ohranicené,
integrované identity. Popisuji osm zakladnich hierarchicky serazenych
charakteristik vyvoje identity - 1. pamét jako nositele kontinuity; 2. vytvoreni
bezpecného vztahu s materskou osobou jako zaklad osobnosti a jastvi; 3. proces
separace-individuace a tvoreni mentalnich hranic self; 4. reSeni zakladnich
oidipskych problému a vytvoreni superega; 5. narcisticky vyvoj, ktery umoznuje
truchlit nad nesplnitelnym a prijmout omezeni a najit ,pozitek z pouhé
existence®; 6. teprve splnéni predchozich bodi umoZiuje schopnost flexibilné
regredovat ve sluzbach ja, hrat si a zachovat si humor i v narocnych situacich; 7.
schopnost introspekce a nakonec i 8. nalezeni smyslu Zivota. Integrovana, zrala
identita je charakterizovana schopnosti emocné (ne jen kognitivné) rozlisovat v
osmi vyvojovych liniich, v nichz se tvori psychologické hranice: 1. mezi muzem a
Zenou a schopnost ocenit jejich rozdily, funkce a vyznam; 2. mezi ditétem a
dospélym; 3. mezi ditétem a rodicem; 4. mezi bolestnym a libym, mezi laskou a
nenavisti; 5. mezi Zivotem a smrti, mezi zivym a nezivym fetisem / prechodovym
objektem; 6. mezi ,,moje“ a ,tvoje“; 7. mezi myslenkou (fantazii) a ¢inem; 8.
mezi zneuzitim a pouzitim objektu. Narusené rozliSovani v kterékoli ze
jmenovanych dimenzi je projevem nezralosti nebo vazné patologie jastvi. V
zavéru popisuji psychopatologii identity.
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