SKUPINY SE UZ NEBOJIM !
(par osobnich poznamek k nasi zkuSenosti s letni §kolou — Praha 2015)
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Bylo to hned zpocatku roku 2014, tii poslové nam piinesli pozvani ke spolupraci: Tija,
Regine a David pfijeli projednat s IGA Praha naSi pfisti spolupraci na potfaddani skupinoveé-
analytické letni $koly v Praze (Group Analytic Society International Summer School - GASISS).
Povazovala jsem to za velké $tésti, za moznost skupinovou analyzu v Praze ozivit. Nicméné tento
restart nebyl snadny a nakonec jsme z IGA Praha zbyli pouze tii, kdo jsme byli opravdu odhodlani v
piipravé letni $koly pokradovat: Marie Hoskova, Lud&k Vrba a ja. A tak jsme se obratili na CSPAP,
kde vsichni tfi jsme ¢leny téZ: zde nas velmi vstiicné piijali president CSPAP Eduard Rys a vedouci
skupinové sekce Dana Holubova. Ptiprava letni Skoly v Praze (GASISS 2015) pak mohla
pokracovat, ve spolupraci Ceskych a zahrani¢nich partnerii. Setkavali jsme se Casto, a to po skypu.

Zde se slusi ocenit trvajici divéru se strany GASI: Tija, Regine a David s nami setrvali, s
daverou v nasi schopnost spolecny zamér uskutecnit. Na navrh Regine se Marie ujala role ¢eského
predsedy. Podaftilo se ji shromazdit tym milych a pracovitych lidi, jakoby v odpovéd’ na titulni
otazku, kterou Marie nasi pfipravované letni $kole polozila, totiz KDO SE BOJI SKUPINY. My
jsme se skupiny nebdli, schazeli jsme se s potéSenim: Marie, Lud¢k, Eduard, Dana, Mabel
Rodriguez, Denisa Schuckovd, Mirka Chmelickova, Hana Drabkovd, Daniela Saifrtova a Alice
Vesela, ktera k nam dobie zapadla jakozto profesionalni organizatorka. TESili jsme se, Ze se nam
podafi uskutecnit v Praze zajimavé odborné setkani a postarat se o hosty.

Trapim se ale setrvalou pochybnosti: mozna jsme nechali Marii, aby na sebe nalozila pfilis.
Ale zfejmé& nikdo z nés nevéd¢l, ze jeji zdravi bylo ohrozeno jiz pted lety.

Koncem jara onemocnéla...

Dvacétého patého cervna dopsala a poslala nam k ptekladu svoji prednasku...

Patého Cervna roku dva tisice patnact zemiela.

Patnactého cervna se zapocal nas spoleény vytouzeny projekt — letni Skola skupinové
analyzy v Praze.

Stdle na Mariinu prednaSku musim myslet. Nebyla jako ostatni. Nebyla to obvykla
piipadova studie s nezbytnymi odkazy... Na konci Zivota zvyklost a pfani analyzy mize byt
pfekonano potitebou syntézy. Skupinova historie, o niz Marie referovala, se mi zdala pon¢kud
zastinéna Mariinym vlastnim osudem, 1épe feCeno Mariinou pottebou vyjadfit vlastni osobni vzkaz:
7e svét muze byt dobry, Ze svét je dobry... ozvénou pak vyznélo bezdétné svédectvi, ze autorka
sama je, byla dobry ¢lovek, ze jeji zivot mél smysl. Jistéze mél... jeji text se uzavird biblickym
obrazem velké skupiny, symbolu svéta: tisice byly nasyceny, Ziveny, vzdjemnou pomoci...

Historie letni Skoly byla poznamenana smrti hlavni osoby, byt’ ta osoba vétsing ucastniki
zlstala neznama. Ta udalost se stala soucasti dynamické matrix a imprintingem skupinového
nevédomi, mozna po zpusobu pradavnych obéti. V davnych dobach byly lidské obéti polozeny do
zakladi nové stavby, aby usmifily mocné neznamé sily, aby ochranily stavitele.

Jak se letni Skola zapocala, prozivala jsem kolem sebe daleko méné projevii €1 pocitl agrese,
nez jsem cekala, nez jsem byla zvykla z pfedchozich svych zkuSenosti z podobnych seSlosti. Aspon
z pocatku.

Nicméné, prozivala jsem néco nového, jakousi kulturni odlisnost, kterou jsem za svych jiz
cetnych vyprav na rizné konference dosud nezakusila: zde mezi Uc€astniky nas$i letni Skoly jsem
prvné vytusila rozdilnost v pojeti tzv. gender issue. AZ dosud toto issue pro mne byvalo spise
jakymsi vyndlezem ideologie, jakysi folklor levice, moznd proto, ze my u nas jsme zazili tzv.
,»zenskou emancipaci® v totalitnim vydani... a tak jsem si vZdy sama pro sebe ze sebe délala legraci:
ja jsem ,,post-feministka“.

Ale zde mezi ucastniky nasi letni Skoly jsem prvné spatfila, jaké to mize byt, kdyZz se mladi
muzove citi ohroZeni tim, co mohou citit jako Zenskou silu — a spiSe bych ponechala vyraz ,,women
power®, n€které vyrazy zné€ji opravdové, priléhave, nejpfesnéji pouze v plivodnim jazyce — podobné



téz ,,gender issue“. Rekla bych, Ze tento fenomén, women power, zasahl nase spole¢enské nevédomi
a vstoupil do n¢ho.

Vzpomindm na nasi tehdejsi situaci a vidim, Ze tfi pfednasky ze Ctyt byly pfedneseny nami
zenami (byt tomu naopak, urcité by se ozvaly ,,gender-based protesty); vzpomindm na piednasku
o totalitarismu, dosti drastickou, Zenou piednesenou (inu, byla jsem to ja sama); a mozna nejsilnéji
ze vSeho jsme prozivali tu Smrt Nezndmé Mocné Matky, setrvavala stile s nami a dosud
nepohibena... neni divu, ze naSe truchleni bylo tak obtizné, tak bolestné...nase socialni nevédomi
bylo naplnéné tézkymi hrozivymi obsahy které¢ usilovaly byt zvédomény: large group (opét termin
Iépe zné&jici v originale) vyslovovala fantazie o pachu lidského téla, o horouci potfebé objeti a
konejSeni... a nakonec se large group propracovala ke snu: sen vypravél o Zzenské sile, ktera je s to
zabit, pohltit malé nevinné zvifatko... Poté n¢kolik pfitomnych mladika zkusilo feSeni: Zenskou silu
umensit mirnym posméchem starym zendm, babickam.

Neni snadné byt potencidlnim partnerem dialogu ve velké skupin€é a souCasné setrvat v
neutralité a poskytovat interpretace — a toho se musi zhostit convenor. Nyni jakozto jeden ze dvou
convenort si dodatecné pieju, abych byla tehdy vyjadrila nevyslovené pfani: large group patrné
touzila po postavé silného Otce-Zachrance, takového, kdo by byl s to poskytnout holding, bezpeci
pro skupinu jako celek. Potom by mladi muzové necitili potiebu bojovat proti matkdm ¢i dokonce
babickam.

Uvédomuji si, Ze to co jsem velké skupiné mohla poskytnout, nebylo splnéni tohoto pfani,
ale jeho pIné vysloveni. Touha large group po ochrané od Velkého Silného Otce nebyla, asi nemohla
byt, na misté zcela naplnéna; ale mohla, méla byt vyslovena, uznéna, ptijata. To vidim jako dluh
velké skupin€ i sobé.

Nicméné, pokracujme, musim si pfipustit otazku: ¢i byla ta touha po postavé Velkého
Silného Otce? Patfila ta touha GcCastnikiim velké skupiny? Anebo to byla moje vlastni touha?
Predpokladam, ze umim rozlisit.

Také je pravdépodobné, Ze ta touha, kterou castnici ve velké skupiné vyjadrovali, nalézala
uspokojeni jinde, totiz v malych skupinach, jejichz dynamika mohla large group vyvazovat. Toto
nutno mit na pameti.

Shrnuji: byla jsem velice pocténa a prevelice potéSena pozvanim k praci na nasi letni skole
skupinové analyzy. Myslenka je vybornd pro ucastniky a mné pfinesla jak potéSeni, tak dalsi
informace a inspiraci. Necht’ letni Skola pokracuje 1 v dalSich letech.
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