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ČSPAP 
Česká společnost pro psychoanalytickou psychoterapii  
 člen European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy (EFPP) 

Břehová 3, 110 00 Praha 1 – Josefov, IČO 49626990, www.cspap.cz 

 

 
 

zve své kandidáty výcviku, kolegy z oborů psychiatrie, psychologie a spřízněných pomáhajících profesí na cyklus 
přednášek  

 

Teorie II 
Technika individuální a dětské psychoanalytické psychoterapie 

 
Cyklus proběhne ve 14ti blocích obvykle 4. sobotu v měsíci od září 2016 do prosince 2017 se bude konat oproti 

původnímu záměru v sídle ČSPAP, Břehová 3, 110 00 Praha 1 - Josefov.  

 
 

 
Rozvrh: 

 
1. Úvod do techniky psychoanalytické psychoterapie   

17. září 2016 (pozor 3. sobota v měsíci) 
 

Zdroje materiálu v psychoanalytické psychoterapii - volné asociace, neverbální chování pacienta, sny, 
odehrání… 
2 hod/ MUDr. D. Holubová  
 
Indikace a kontraindikace - výběr pacientů pro psychoanalytickou psychoterapii 
2 hod / PhDr. L. Vrba  
 
Technika úvodního interview, terapeutický kontrakt, zdroje materiálu v psychoanalytické psychoterapii dětí a 
dospívajících. Práce s vlivem třetí strany na průběh dětské psychoterapie.  
4 hod / MUDr. E. Rys  
 
 

 

2. Pozice terapeuta v psychoanalytické psychoterapii 
15. října 2016 (pozor změna termínu!!) 

  

Základní postoje terapeuta v psychoanalytické psychoterapii. Neutralita, abstinence, anonymita. 
2 hod / MUDr. D. Holubová  
 
Vzájemnost a asymetrie, sebeodhalování terapeuta, legitimní gratifikace potřeb terapeuta i pacienta 
(vztahový přístup) 
2 hod / PhDr. O. Marlinová  
 
 

http://www.cspap.cz/
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Psychodynamická diagnostika. OPD – 2 (Operacionalizovaná psychodynamická diagnostika). Hodnocení 
osobnosti ve zdraví a nemoci.  
2 hod / MUDr. D. Holub, Ph.D.  
 
Psychoanalytická psychoterapie v instituci veřejného zdravotnického sektoru, práce v týmu, nevědomá 
spojenectví. Hrazení psychoterapie pacientem. Práce s vlivem třetí strany na průběh psychoterapie (zdravotní 
pojišťovna, rodinní příslušníci, kolegové apod.) 
2 hod / MUDr. D. Holub, Ph.D.  
 

 
 

3. Základní pravidla a technika práce s pacientovým materiálem 
26. listopadu 2016 

Analýza snů  
2 hod / PhDr. S. Titl 
 
Hledání terapeutické hypotézy 
2 hod / PhDr. S. Titl 
 
Zrcadlení, holding, interpretace, terapeutický vztah 
2 hod / MUDr. I. Růžičková  
 
Modality psychoanalytických psychoterapií – (dlouhodobá psychoterapie směřující ke změně osobnosti, 
krátká, fokální, suportivní, krizová intervence … Intenzita výcviku a terapie, frekvence sesí, sedící a ležící 
pacient) 
2 hod / MUDr. P. Klimpl, CSc. 
 

 
 

4. Práce s přenosem  

10. prosince 2016 (pozor 2. sobota v měsíci) 

Naslouchání naslouchání  
2 hod/ PhDr. M. Šebek, CSc. 
 
Práce s přenosem  I 
2 hod / PhDr. M. Šebek, CSc. 
 
Práce s přenosem II 
Mgr. L. Lucká 
 
Odporové fenomény v přenosu. Agování. Regrese.  
2 hod / PhDr. L. Vrba  

 
 
 

5. Práce s protipřenosem  
28. ledna 2017 

Práce s protipřenosem – kazuistiky 
2 hod / PhDr. L. Vrba  
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Práce s protipřenosem v dětské psychoanalytické psychoterapii 
2 hod / MUDr. I. Růžičková  
 
Enactment a projektivní identifikace 
2 hod/ Doc. MUDr. V. Mikota, CSc. 
 
Věřící pacient v praxi psychoanalytické psychoterapie 
2 hod / PhDr. M. Chmelíčková 

 
 
 

6. Interpretace a další psychoterapeutické prostředky 

25. února 2017 

Interpretace, rekonstrukce a jiné zásahy v psychoanalytické psychoterapii 
2 hod / Doc. PhDr. J. Kocourková, CSc. 
  
Přenosové interpretace v psychoanalytické psychoterapii 
2 hod/ PhDr. S. Titl  
 
Naslouchací funkce terapeuta v psychoanalytické psychoterapii, reverie terapeuta, kontejnování, vlastní 
dojmy terapeuta a jejich sebereflexe  
2 hod / Mgr. L. Lucká  
 
Kombinace farmakoterapie a psychoanalytické psychoterapie 
2 hod / MUDr. P. Zahradník  
 
 
 

7. Formy odporu v psychoanalytické psychoterapii 
25. března 2017 

Rozdíly v přístupu psychoanalytické psychoterapie u neurotického, hraničního a psychotického pacienta  
4 hod / Mgr. L. Lucká  
 
Mlčení pacienta a terapeuta 
2 hod / PhDr. S. Titl 
 
Negativní přenos, negativní terapeutická reakce. Neprůchodnost a reversibilní perspektiva  
2 hod / PhDr. M. Šebek, CSc. 
 
 
 
 

8. Průběh psychoanalytické psychoterapie  

22. dubna 2017 

Proces psychoanalytické psychoterapie – jeho fáze a průběh (zahájení, „bezčasovost“ střední fáze, 
preterminace a terminace, terminační kritéria u různých typů pacientů; postterapeutická fáze, follow-up visit); 
přerušování a přerušení terapie, změny terapeutů, závislost na přenosu, odstoupení od kontraktu – obě strany) 
4 hod/ MUDr. P. Klimpl, CSc.   
 
Diagnostické systémy ve zdravotnictví (DSM, MKN - ICD) ve srovnání s psychodynamickými (terapeutickými) 
„diagnózami“ a pojmy 
2 hod/ MUDr. P. Klimpl, CSc. 
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Fenomény mimo rámec sese v procesu psychoanalytické psychoterapie (nemoc, těhotenství, stěhování 
terapeuta atp., situace „na schodech“…)  
2 hod / PhDr. V. Čermáková 
 
 

9. Psychoanalytická psychoterapie různých typů pacientů I  
27. května 2017 

 
Hysterický a nutkavý (obsedantní) pacient   
2 hod / Mgr. L. Lucká  
 
Depresivní a masochistický pacient 
2 hod / Mgr. L. Lucká  
 
Hraniční pacient   
2 hod / PhDr. S. Titl 
 
Sebepoškozování a suicidální pacient  
2 hod / MUDr. P. Klimpl, CSc.  
 
 
 

10. Psychoanalytická psychoterapie různých typů pacientů II 
17. června 2017 (pozor 3.sobota v měsíci) 

 
Narcistický pacient  
2 hod / Mgr. L. Lucká   
 
Paranoidní pacient 
2 hod / Mgr. L. Lucká  
 
Psychosomatický pacient 
2 hod / Doc. MUDr. V. Mikota, CSc.  
 
Perverzní pacient 
2 hod / PhDr. M. Šebek, CSc.  

  
 

11. Dětská psychoanalytická psychoterapie I  

23. září 2017 

 
Psychoanalytická psychoterapie matky a malého dítěte, infant observation 
2 hod / Mgr. R. Doležalová 
 
Psychoanalytická psychoterapie dětí školního věku  
2 hod / Mgr. R. Doležalová 
 
Psychoanalytická psychoterapie dětí předškolního věku 
2 hod / MUDr. M. Kopřivová 
 
Psychoanalytická psychoterapie adolescentů 
2 hod / MUDr. I. Růžičková  
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12. Dětská psychoanalytická psychoterapie II  

21. října 2017 (pozor 3. sobota v měsíci) 

 
Neurotické poruchy 
2 hod / MUDr. M. Vrbová 
 
Poruchy příjmu potravy  
2 hod / MUDr. I. Růžičková 
 
Traumatické poruchy 
4 hod / PhDr. I. Macková a PhDr. M. Pilařová 
 
 
 

13. Klinické semináře  

25. listopadu 2017 

Control - Mastery Theory (CMT) 
4 hod / PhDr. M. Šebek, CSc.  

  
Klinický seminář  
2 hod / PhDr. L. Vrba 
 
Klinický seminář 
2 hod / PhDr. S. Titl  

 
 
 

14. Klinické semináře  

9. prosince 2017 (pozor 2. sobota v měsíci) 

Krátká fokální psychoanalytická psychoterapie, terapeutické hypotézy 
4 hod/  Doc. MUDr. V. Mikota, CSc.  
 
Dětský klinický seminář 
2 hod / MUDr. M. Kopřivová, MUDr. I. Růžičková 
  
Klinický seminář  
2 hod/ Mgr. L. Lucká  

 
 
 
 
 

 
 
Přednášet budou členové psychoanalytických společností (České společnosti pro psychoanalytickou 
psychoterapii, České psychoanalytické společnosti). Součástí cyklu budou opět large group účastníků a členů 
ČSPAP (termíny upřesníme). Změna programu vyhrazena. V případě dostatečného počtu zájemců bude po 
Teorii II následovat cyklus Teorie III – Teorie a technika dětské psychoanalytické psychoterapie.  
Žádáme o zařazení cyklu Teorie II do systému celoživotního vzdělávání klinických psychologů a lékařů a o 
ohodnocení kredity Asociace klinických psychologů (AKP) i České lékařské komory (ČLK). 
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Místo konání:  
Sídlo ČSPAP, Břehová 3, 110 00 Praha 1 - Josefov.  
 

Časový rozvrh:  
Většinou 4. sobota v měsíci, 9:00 -16:45 hod. Jeden blok tvoří 8 výukových hodin (á 45 minut). Harmonogram 
bloku je následující:  přednášky  09:00 – 10:30;  10:45 – 12:15 

polední pauza  12:15 – 13:30  
přednášky  13:30 – 15:00;  15:15 – 16:45  

 

Přihláška, cena a platba: 
Přihlášku zasílejte paní sekretářce ČSPAP Alici Veselé na adresu secretary@cspap.cz.  
Podmínkou účasti je zkušenost s psychoterapeutickou prací s klienty!  
A/ Členové ČSPAP 
Členové ČSPAP zašlou pouze jméno a příjmení, event. fakturační adresu. Ostatní údaje budou získány 
fakturačním programem z členské karty člena ČSPAP. Fakturační adresa (pokud si přejete fakturovat na jiný 
subjekt, např. zaměstnavatele) musí obsahovat jméno organizace, sídlo organizace – ulice, č.p., město, PSČ a IČ. 
 
B/ Externí zájemci (nečlenové ČSPAP) 
Jméno a příjmení, titul: …………………………………………………………………………………………………………………………… 
Bydliště (ulice, č.p., město, PSČ): …………………………………………………………………………………………………………….. 
Fakturační adresa (pokud není totožná s bydlištěm) - jméno organizace, sídlo organizace – ulice, č.p., město, 
PSČ, IČ: 
Email:………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Cena: 
A/ Členové ČSPAP + zájemci s poskytnutou slevou (tj. kandidáti výcviku ČSPAP, řádní členové ČSPAP, studenti 
VŠ, rodiče na rodičovské dovolené a důchodci): 
jednotlivý blok            800,- Kč 
celý cyklus   11.200,- Kč 
Kandidáti výcviku ČSPAP, kteří dosud neabsolvovali teoretické vzdělávání, hradí celý cyklus.  
V případě absence se poměrná částka nevrací.  
 
B/ Externí zájemci (nečlenové ČSPAP): 
jednotlivý blok       1 200,- Kč 
celý cyklus   13 600,- Kč 
V případě absence se poměrná částka nevrací.  
 
Platba: 
Po přihlášení Vám zašleme fakturu s fakturačními údaji (číslo účtu, VS, datum splatnosti atd.). Přímou platbu 
na účet ČSPAP bez předchozího doručení faktury neakceptujeme!  

 
Podmínky absolvování teoretického vzdělávání dle výcvikových pravidel ČSPAP: 
K absolvování teoretického vzdělávání je zapotřebí zaprvé osmdesáti pěti procentní účast na přednáškách a 
zadruhé předložení seminární práce na zvolené téma tréninkovému výboru příslušné sekce do dvou let od 
ukončení seminářů (Teorie I a II). Prezenci potvrzuje paní sekretářka do Indexu ČSPAP.  
 

Na shledanou! 
 
 

MUDr. Eduard Rys 
koordinátor ČSPAP a vedoucí dětské sekce ČSPAP 

Česká společnost pro psychoanalytickou psychoterapii 
Břehová 3, 110 00 Praha 1 

email: chair@cspap.cz, web: www.cspap.cz 
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