CSPAP

Ceska spoleénost pro psychoanalytickou psychoterapii
¢len European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy (EFPP)
Bfehova 3, 110 00 Praha 1 — Josefov, ICO 49626990, www.cspap.cz

zve své kandidaty vycviku, kolegy z obor( psychiatrie, psychologie a spfiznénych pomahajicich profesi na cyklus
prednasek

Teorie ll
Technika individudlni a détské psychoanalytické psychoterapie

Cyklus probéhne ve 14ti blocich obvykle 4. sobotu v mésici od zafi 2016 do prosince 2017 se bude konat oproti
plvodnimu zadméru v sidle CSPAP, Biehova 3, 110 00 Praha 1 - Josefov.

Rozvrh:

1. Uvod do techniky psychoanalytické psychoterapie
17. za¥i 2016 (pozor 3. sobota v mésici)

Zdroje materialu v psychoanalytické psychoterapii - volné asociace, neverbalni chovani pacienta, sny,
odehrani...
2 hod/ MUDr. D. Holubova

Indikace a kontraindikace - vybér pacientl pro psychoanalytickou psychoterapii
2 hod / PhDr. L. Vrba

Technika tvodniho interview, terapeuticky kontrakt, zdroje materialu v psychoanalytické psychoterapii déti a
dospivajicich. Prace s vlivem tfeti strany na prtibéh détské psychoterapie.
4 hod / MUDTr. E. Rys

2. Pozice terapeuta v psychoanalytické psychoterapii
15. fijna 2016 (pozor zména terminu!l)

Zakladni postoje terapeuta v psychoanalytické psychoterapii. Neutralita, abstinence, anonymita.
2 hod / MUDr. D. Holubova

Vzajemnost a asymetrie, sebeodhalovani terapeuta, legitimni gratifikace potfeb terapeuta i pacienta
(vztahovy pfFistup)
2 hod / PhDr. O. Marlinova


http://www.cspap.cz/

Psychodynamicka diagnostika. OPD — 2 (Operacionalizovana psychodynamicka diagnostika). Hodnoceni
osobnosti ve zdravi a nemoci.
2 hod / MUDr. D. Holub, Ph.D.

Psychoanalyticka psychoterapie v instituci vefejného zdravotnického sektoru, prace v tymu, nevédoma
spojenectvi. Hrazeni psychoterapie pacientem. Prace s vlivem tieti strany na pribéh psychoterapie (zdravotni
pojistovna, rodinni pfislusnici, kolegové apod.)

2 hod / MUDr. D. Holub, Ph.D.

3. Zakladni pravidla a technika prace s pacientovym materialem
26. listopadu 2016

Analyza snii
2 hod / PhDr. S. Titl

Hledani terapeutické hypotézy
2 hod / PhDr. S. Titl

Zrcadleni, holding, interpretace, terapeuticky vztah
2 hod / MUDr. I. RGZi¢kova

Modality psychoanalytickych psychoterapii — (dlouhodoba psychoterapie sméfujici ke zméné osobnosti,
kratka, fokalni, suportivni, krizova intervence ... Intenzita vycviku a terapie, frekvence sesi, sedici a lezici
pacient)

2 hod / MUDr. P. Klimpl, CSc.

4. Prace s pfenosem

10. prosince 2016 (pozor 2. sobota v mésici)

Naslouchani naslouchani
2 hod/ PhDr. M. Sebek, CSc.

Prace s prenosem |
2 hod / PhDr. M. Sebek, CSc.

Prace s pfenosem Il
Mgr. L. Lucka

Odporové fenomény v pfenosu. Agovani. Regrese.
2 hod / PhDr. L. Vrba

5. Prace s protipfenosem
28. ledna 2017

Prace s protiprenosem — kazuistiky
2 hod / PhDr. L. Vrba



Prace s protiprenosem v détské psychoanalytické psychoterapii
2 hod / MUDr. I. RGzickova

Enactment a projektivni identifikace
2 hod/ Doc. MUDr. V. Mikota, CSc.

Véfici pacient v praxi psychoanalytické psychoterapie
2 hod / PhDr. M. Chmeli¢kova

6. Interpretace a dalsi psychoterapeutické prostiedky
25. tnora 2017

Interpretace, rekonstrukce a jiné zasahy v psychoanalytické psychoterapii
2 hod / Doc. PhDr. J. Kocourkova, CSc.

Pfenosové interpretace v psychoanalytické psychoterapii
2 hod/ PhDr. S. Titl

Naslouchaci funkce terapeuta v psychoanalytické psychoterapii, reverie terapeuta, kontejnovani, vlastni
dojmy terapeuta a jejich sebereflexe
2 hod / Mgr. L. Luckd

Kombinace farmakoterapie a psychoanalytické psychoterapie
2 hod / MUDr. P. Zahradnik

7. Formy odporu v psychoanalytické psychoterapii
25. bfezna 2017

Rozdily v pfistupu psychoanalytické psychoterapie u neurotického, hrani¢niho a psychotického pacienta
4 hod / Mgr. L. Lucka

Miceni pacienta a terapeuta
2 hod / PhDr. S. Titl

Negativni pfenos, negativni terapeuticka reakce. Neprichodnost a reversibilni perspektiva
2 hod / PhDr. M. Sebek, CSc.

8. Prubéh psychoanalytické psychoterapie
22. dubna 2017

Proces psychoanalytické psychoterapie — jeho faze a prtbéh (zahajeni, ,,bezéasovost” stfedni faze,
preterminace a terminace, terminacni kritéria u riznych typ( pacientl; postterapeuticka faze, follow-up visit);
prerusovani a preruseni terapie, zmény terapeutd, zavislost na prenosu, odstoupeni od kontraktu — obé strany)
4 hod/ MUDr. P. Klimpl, CSc.

Diagnostické systémy ve zdravotnictvi (DSM, MKN - ICD) ve srovnani s psychodynamickymi (terapeutickymi)
,diagnézami“ a pojmy
2 hod/ MUDr. P. Klimpl, CSc.



Fenomény mimo ramec sese v procesu psychoanalytické psychoterapie (nemoc, téhotenstvi, stéhovani
terapeuta atp., situace ,na schodech®...)
2 hod / PhDr. V. Cermakova

9. Psychoanalyticka psychoterapie riznych typt pacientt |
27. kvétna 2017

Hystericky a nutkavy (obsedantni) pacient
2 hod / Mgr. L. Lucka

Depresivni a masochisticky pacient
2 hod / Mgr. L. Luckd

Hranicni pacient
2 hod / PhDr. S. Titl

Sebeposkozovani a suicidalni pacient
2 hod / MUDr. P. Klimpl, CSc.

10. Psychoanalyticka psychoterapie rtiznych typl pacientd Il
17. ¢ervna 2017 (pozor 3.sobota v mésici)

Narcisticky pacient
2 hod / Mgr. L. Lucka

Paranoidni pacient
2 hod / Mgr. L. Luckd

Psychosomaticky pacient
2 hod / Doc. MUDr. V. Mikota, CSc.

Perverzni pacient
2 hod / PhDr. M. Sebek, CSc.

11. Détska psychoanalyticka psychoterapie |
23. zafi 2017

Psychoanalyticka psychoterapie matky a malého ditéte, infant observation
2 hod / Mgr. R. Dolezalova

Psychoanalyticka psychoterapie déti Skolniho véku
2 hod / Mgr. R. Dolezalova

Psychoanalyticka psychoterapie déti predskolniho véku
2 hod / MUDr. M. Kopfivova

Psychoanalyticka psychoterapie adolescentt
2 hod / MUDr. I. Razickova



12. Détska psychoanalyticka psychoterapie Il

21. ¥ijna 2017 (pozor 3. sobota v mésici)
Neurotické poruchy
2 hod / MUDr. M. Vrbova

Poruchy pfijmu potravy
2 hod / MUDr. I. RGZi¢kova

Traumatické poruchy
4 hod / PhDr. I. Mackova a PhDr. M. Pilafova

13. Klinické seminare
25. listopadu 2017

Control - Mastery Theory (CMT)
4 hod / PhDr. M. Sebek, CSc.

Klinicky seminar
2 hod / PhDr. L. Vrba

Klinicky seminar
2 hod / PhDr. S. Titl

14. Klinické seminare

9. prosince 2017 (pozor 2. sobota v mésici)

Kratka fokalni psychoanalyticka psychoterapie, terapeutické hypotézy
4 hod/ Doc. MUDr. V. Mikota, CSc.

Détsky klinicky seminar
2 hod / MUDr. M. Kopfivova, MUDr. I. RGzi¢kova

Klinicky seminar
2 hod/ Mgr. L. Lucka

Prednaset budou €lenové psychoanalytickych spoleénosti (Ceské spole¢nosti pro psychoanalytickou
psychoterapii, Ceské psychoanalytické spole¢nosti). Soucasti cyklu budou opét large group tcastnikd a ¢lend
CSPAP (terminy upfesnime). Zména programu vyhrazena. V pfipadé dostate¢ného poétu zajemct bude po
Teorii Il nasledovat cyklus Teorie Ill — Teorie a technika détské psychoanalytické psychoterapie.

Z4dame o zafazeni cyklu Teorie Il do systému celoZivotniho vzdélavani klinickych psychologl a lékafd a o
ohodnocenf kredity Asociace klinickych psychologti (AKP) i Ceské Iékaiské komory (CLK).



Misto konani:
Sidlo CSPAP, Biehova 3, 110 00 Praha 1 - Josefov.

Casovy rozvrh:
Vétsinou 4. sobota v mésici, 9:00 -16:45 hod. Jeden blok tvori 8 vyukovych hodin (4 45 minut). Harmonogram

bloku je nasledujici: prednasky 09:00 - 10:30; 10:45-12:15
poledni pauza 12:15-13:30
predndsky 13:30-15:00; 15:15-16:45

Pfihlaska, cena a platba:
Pfihladku zasilejte pani sekretaice CSPAP Alici Veselé na adresu secretary@cspap.cz.

Podminkou ucasti je zkuSenost s psychoterapeutickou praci s klienty!

A/ Clenové CSPAP

Clenové CSPAP zadlou pouze jméno a pfijmeni, event. fakturaéni adresu. Ostatni idaje budou ziskany
fakturaénim programem z ¢lenské karty ¢lena CSPAP. Fakturaéni adresa (pokud si prejete fakturovat na jiny
subjekt, napf. zaméstnavatele) musi obsahovat jméno organizace, sidlo organizace — ulice, &.p., mésto, PSC a IC.

B/ Externi zajemci (neclenové CSPAP)

IMENO @ PHTMENI, TIEUL (oo et et e e st e s s s e st ea st ee e nen
Bydligte (UlICE, E.p., MESTO, PSC): covuieieeieesceeseeeeteseees s e e ss s snssns s ses s s ss e e sesses st st ses s sessesssseneas
Fakturacni adresa (pokud neni totozna s bydlistém) - jméno organizace, sidlo organizace — ulice, €.p., mésto,
PSC, IC:

Cena:

A/ Clenové CSPAP + zajemci s poskytnutou slevou (tj. kandidati vycviku CSPAP, Fadni élenové CSPAP, studenti
VS, rodice na rodicovské dovolené a diichodci):

jednotlivy blok 800,- K¢

cely cyklus 11.200,- K¢

Kandidati vycviku CSPAP, ktefi dosud neabsolvovali teoretické vzdélavani, hradi cely cyklus.

V pripadé absence se pomérna ¢astka nevraci.

B/ Externi zajemci (neclenové CSPAP):
jednotlivy blok 1200,- K¢

cely cyklus 13 600,- K¢

V pfipadé absence se pomérna ¢astka nevraci.

Platba:
Po pfihlaseni Vam zasleme fakturu s fakturacnimi udaji (Cislo uctu, VS, datum splatnosti atd.). Pfimou platbu
na ucet CSPAP bez predchoziho doruéeni faktury neakceptujeme!

Podminky absolvovani teoretického vzdélavani dle vycvikovych pravidel CSPAP:

K absolvovani teoretického vzdélavani je zapotiebi zaprvé osmdesati péti procentni Uc¢ast na prednaskach a
zadruhé predloZeni semindrni prace na zvolené téma tréninkovému vyboru pfislusné sekce do dvou let od
ukonéeni seminatG (Teorie | a Il). Prezenci potvrzuje pani sekretarka do Indexu CSPAP.

Na shledanoul!

MUDr. Eduard Rys
koordinator CSPAP a vedouci détské sekce CSPAP

Ceska spole¢nost pro psychoanalytickou psychoterapii
Bfehova 3, 110 00 Praha 1
email: chair@cspap.cz, web: www.cspap.cz
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